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Arsmote!

Norbergs OK kommer att ha arsméte
den 23 februari, plats NOK-stugan, tid
preliminart kl 15:00.

Alla medlemmar ar valkomna!

STUGVARDSLISTAN:
Vecka

1 Per Georgsson 070-5144453
2 Per Andersson 24018
3 Ulf Magnusso 22077
4 Lars Holm 21793
5 Per-Arne Eriksson 23046
6 Leif Eriksson 21224
7 Stig Wilhelmsson 21258
8 Kristina Stalnacke 22584
9 Oskar Karlsson 20102
10 Mats Andersson 20740
11 Ola Andersson 61270
12 Lennart Eriksson 22164



Halsning fran Daniel Blom:

Efter snart atta ar i klubben
tankte jag att det ar dags for
mitt forsta innldgg i NOK-
nytt. Ingenting att skryta
med direkt men jag tidnker
att det dr battre sent dnn al-
drig. Detta kanske ocksa é&r
sista chansen eftersom jag i
host valt att byta till en Oslo-
klubb. Notera att jag skriver
byta, inte springa eftersom
aktivitetsnivan for min del
inte legat pd topp det sista
aret. Med det sagt vil jag
skriva nagra rader om &ren
mina i Norbergs OK.

Det forsta som slog mig nér
jag kom till Norberg var
att det fanns ett stort en-
gagemang i klubben. NOK
arrangerade ménga tivlingar
som VM, SM, engelbrekt-
sloppet, engelbrektssommar
och NOK-nationella. I den
listan kan vi ocksa ldgga
till alla andra mindre trin-
ingar i klubbens regi. Det ér
manga som ar delaktiga for
att genomfora alla dessa ar-
rangemangen och jag tror att
néstan alla i klubben har va-
rit delaktig pa nagot sitt. Jag
hjélpte ofta till som speaker

Daniel Blom efter en skidprestation, har flankerad av Fredrik Lars-

son.

pa Engelbrektsloppet, bade
pa sommar och vinter. Till-
sammans med Johan Kall-
man och DJ Perra var detta
alltid otroligt kul. Jag kom-
mer speciellt ihag intervjuer-
na under Engelbrektsloppet
med Gunde Svan och Anders
Timell, det dr roliga minnen!

Det andra som slog mig i
starten var vilken otrolig
personlighet klubben hadde.
Det var ménniskorna och
klubbkompisarna som stod
i fokus, inte sjdlva presta-
tionerna. Sjélvklart ville vi
alltid prestera pa topp under
tavlingar, men det var alltid
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resan och gemenskapen som
gjorde att jag ville vara med.
Vi har alltid haft det otroligt
kul nér vi har varit i Norberg
eller ute pa tdvlingar som Ju-
kola och Tiomila.

Till sist vill jag tacka grab-
barna Leif, Krister og Lasse
for sommaren pa viagverket i
Fagersta, det gav mig hérliga
minnen och ovirderliga er-
farenheter som jag har nytta
av dven i dag.

Jag tackar alla for mina ar i
klubben och 6nskar er lycka
till vidare!

DANIEL BLOM

Pst ... jag byter ocksa klubb

Jag viljer nu ocksa att sdga
tack och hej till Norbergs
OK. Jag gjorde inga stordad
under min tid i NOK, ddrav

denna forsynta sortie. Men
jag bjod till och bidrog pa

annat sitt vid nagra tillfdl-
len. Det lilla jag kommer

att tdvla 1 framtiden blir 1
Centrum OK:s svarta kldder.

ERIKA LINDHOLM



Robert Westerlund spurtar mot mal.

Avestas 3-dagars

Under éarets upplaga av
Avesta 3-dagars kimpade
fem tappra nok-ungdomar,
Axel och Frida Andersson,
Robin Bergstrand, Robert
Westerlund och nykomlin-
gen Arvid Eriksson.

Forsta etappen avgjordes i
skogarna strax utanfor rem-
bo. Robin Bergstrand sprang
hér in pa en fin andraplats i
H16, dven Axel och Arvid
tog varsin pallplats i form av
tredje plats i H14 respektive
inskolning.

Robert stimplade in bara

sekunder bakom axel och tog
en fjardeplats i samma klass.
Frida Andersson sprang in pa
en fin femte plats i D10.

Norbergarna fortsatte tren-
den med fina placeringar
dven under den andra etap-
pen. Axel och Robert blev
tvda respektive trea i H14,
Arvid fyra i inskolning och
Frida sexa i D10.

Denna etapp avg-
jordes bortanfor brovallarna,
dér det finns mycket fin tall-
heds terrang.

Slutstriden 1 totalresultatet
avgjordes i hostsolen vid
dommarhagskolan dar sista
etappen bestod av sprint pa
skolomradet.

Nok:s senaste tills-
kott bland ungdomarna, Ar-
vid gjorde ett stralande lopp
och vann inskolningsklassen
hela 3,47 minuter fore tvaan.
Axel tog en ny tredjeplats i
H14 och Frida @nnu en fem-
teplats i D10.

MARTINA KARLSSON



Algdrevet - alltid en utmaning

Forr i tiden, pd 60- och
70-talet var Algdrevet i
Fredriksberg en riktigt stor
tavling som samlade flera
tusen deltagare. Konceptet
med tuff vildmarksterridng,
langa banor och ibland rik-
tigt daligt vader lockade.
Och vigen dit kén-
des alltid l&ng. Krokig grus-
vdg mellan Ludvika och
Fredriksberg gjorde att man
fick éka tidigt och man kom
hem efter morkrets inbott.
Men varmdusch hade de och
det bidrog till populariteten.

Men tiderna fOrdndras, ar-
rangdrerna orkade inte med
att driva en sa stor tavling
och den lade sig att vila un-
der lang tid.

For nagra ar se-
dan véckte man dock liv i
tavlingen igen och man har
dven arrangerat en bit utan-
for Fredriksberg. Jag har nu
deltagit i “nya” Algdrevet
tva génger, bada i Lindesnas
mellan  Fredriksberg och
Vansbro.

Dir har det ocksé
varit bra terring men kan-
ske inte lika tuff som runt
Fredriksberg och Sifsen.

D4, for linge sedan, gjorde
jag négra hyggliga lopp dir
borta. Men i1 Lindesnés har
jag drabbats av nagon sorts
forbannelse. For tvd ar sedan
i héarligt vackert hostviader

slog jag pers i dalig km-tid.
Mellan tvé kontroller gjorde
jag ett parallellfel och fick ta
om frén en vdg och di hade
det gatt 16 minuter och
jag hade kommit 0
meter.

I ar var jag pa
plats i god
tid och nu
var det allt
annat dn vackert véder, regn
och bara nagra plusgrader
s jag vantade in i det sista
med att jogga ivig till starten
ungefdr en km. Utan att ha
last PM ordentligt. Foljde
orange-vit snitsel och tyckte
att det blev tunt med folk,
men jag hade en av de sista
starttiderna.

Det kéndes langt
och plotsligt tog snitseln
slut. Letade efter starten,
men hittade den inte. D4 slog
det mig att jag hade gatt till
fel start. Nu blev det snab-
blopning (ndja) tillbaka for
att hitta den orange-bla snit-
seln till start 2. Kom fram ge-
nomsvettig och startade 6.28
minuter for sent.

Men sedan gick det bra, fak-
tiskt ett av mina béttre lopp
for sdsongen om jag rdknar
nettotiden fran start till mal.
Och tur var det vil att det
gick bra for det var kallt och
blott.

Vi var inte s& manga
NOK:are dir i ar. En som i
alla fall gjorde ritt for star-
tavgiften var Elisabet som
inte hade sin basta dag. Nar
hon kom i mal var hon re-
jélt kall och fick néstan tinas

upp.

Tur var i alla fall att arrang6r-
erna behallit traditionen fran
forr att ha riktigt skon dusch
sa allt kunde tinas upp or-
dentligt.

Jag deltog bara pa langdis-
tansen pa lordagen. De som
sprang dven pa sondagens
medeldistans hade betydligt
bittre vider, sol och man-
ga fler plusgrader. Bist av
NOK:arna lyckades Lovisa
som i D16 var sexa pé l6rda-
gen och nia pd sondagen.
Tévlingarna samlade drygt
600 deltagare per dag.

Pa vissa sitt var det béttre
forr.

JOHAN KALLMAN



Over 2 000 anmalda

Intresset for Engelbrekt-
sloppshelgen ér rekord-
stort och det iir redan 6ver
2 000 akare anmilda till
helgens tre lopp; Engel-
brektsloppet, Engelbrekt-
shalvan och Kristinalop-
pet.

Det stora skidintresset gor
att Engelbrektsloppet, precis
som manga andra lopp, tvin-
gas sitta en deltagargréns for
att garantera bra skiddkning
for samtliga anmaélda. Infor
arets lopp kommer Engel-
brektsloppet att stinga an-
maélan till Engelbrektsloppet
nir 2 000 akare har anmalt

sig. Motsvarande siffra for
Engelbrektsloppet och Kris-
tinaloppet &r 1 000.

— Det &r redan over 1 000
akare anmaélda till Engel-
brektsloppet och det tyder
pa att loppet kommer att bli
fullt innan anmaélningstiden
har gatt ut, sdger Lars Holm,
tavlingsledare.

Det dr med blandade kénslor
denna praktiska grdns har
satts.

— Det dr synd att alla som vill
aka vara lopp inte kommer
att fa mgjligheten samtiidgt
som vi vill att alla som aker
vara lopp ska kédnna att de

NOK:are i sparet. Krister Hojer i Engelbrektssparen.
FOTO: MALIN BJORKQVIST

kan gora det i sin takt utan att
fa problem, sdger Lars Holm.

Engelbrektsloppet har &dven
satsat pa en ny pistmaskin
och att bredda sparet pa flera
stdllen, vilket mojliggor tre
spar i bredd. Dessutom har
den tidigare nagot branta
utforskdrningen ner till skid-
stadion i1 Klackberg gjorts
om.

— Vi har dragit om sparet for
att fa till sa mjuka kurvor
som mdjligt. Att det inte ar
lika brant som tidigare kom-
mer férhoppningsvis att upp-
skattas och vi tror att aknin-
gen kommer att flyta mycket
bittre, sdger Lars Holm.

Samtliga lopp ingar i En
Svensk Klassiker och det
mérks ett stdrre och stdrre
intresse for att ta Klassik-
ern. Eftersom samtliga lopp
under Vasaloppsveckan blev
fulla rekordtidigt har méanga
sett Engelbrektsloppen som
en bra chans att ta Klassik-
ern.

MALIN BJORKQVIST

Familjelager av intresse?

Pa Hostmotet
ater ha néagon

pratades

det
form av familjeldger.
Ett forslag var att aka till Séfsen, dér finns bade
orienteringskartor och MTB leder med mera.

om att

Finns det intresse for detta och i sa fall
ndr? Har du
Intresselista kommer sd

klubbstugan och pa hemsidan.

idéer om andra stdllen?
smaningom i



till Engelbrektsloppet

Snart start. Det ar rekordstort intresse for Engelbrektsloppet. Tavlingsledare Lars Holm réknar med att
Engelbrektsloppet (60 km) ar fullt innan anmaningstiden gatt ut.

FOTO MALIN BJORKQVIST

NOK-klader bestalls i februari

Behover du nya tévling-
skldder eller Overdrag till
varen? Ldmna dina Onske-
mal till elisabet.elmertoft(@
structor.se eller pa tele 0730-
503905.

Bestidllningen kom-
mer att goras i slutet av feb-

ruari. Tavlingstrojorna kom-
mer fortfarande att kosta
100:-/ st , har du dnnu ingen
troja dar din forsta troja gra-
tis om du deltar i minst en
tavling. Mer om detta och
vilka plagg som finns kan du
se pa NOKs hemsida under

rubriken Om Klubben. Har
du 6nskeméal om andra plagg
s& hor av dig sa fort som
mdjligt, vi kollar upp pris
och tar beslut om detta senast
till arsmotet.

ELISABET ELMERTOFT



Vinnare. DM-segrare poserar.
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Arets mysigaste “arena”

NOK var tillsammans med
Fagersta OK utsedda att
arrangera arets DM i me-
del- och langdistans. Det
har ju blivit tradition att
de bada klubbarna hjilps
at med arrangemanget.

Eftersom varens tdvling
NOK:s Nationella gick i
Norberg var det naturligt att
nyttja ett av Fagerstas bédsta
omraden for DM. TC (eller
Arenan) som det skall kallas
numera, forlades mitt 1 sko-
gen, vid norra stranden av
”Ombenning Dammsjon”.

Det var en lite trang
arena och lite trangt att par-
kera ldngs den smala skogs-
bilvigen, men alla sadana
besvérligheter uppvégdes av
det vackra ldget och det otro-
ligt fina véddret under bada
dagarna.

Bést mirktes det pa att sa
ménga av deltagarna spen-
derade lang tid pa “arenan”

dven efter att sjdlva tdvlandet
var over. Pa sondagen hade
vi nidstan packat ihop allt
innan sista deltagaren akte
hem. Det var ménga som ba-
dade i sjon fast vi kommit en
bit in i september.

Gott om deltagare var det
ocksa, Pa lordagens me-
deldistans var det totalt 323
deltagare anmidlda och pa
sondagens langdistans var
det 258. Inte illa for en tav-
ling vid en liten undanskymd
badplats langt ut i skogen.
Dessutom var det nagra
vildsvin i nirheten som del-
tog, dock utom tdvlan, och
som gjorde att nagra vanliga
deltagare skyndade sig lite
extra.

Arrangemanget flét pa bra
bada dagarna med Mats
Bergman som tédvlingsle-
dare. Ett bekymmer var att
var duschvagn nagra veckor
innan tdvlingarna hade bli-

vit forstord av koppartjuvar.
Men Pelle Eriksson stillde
sin angpanna till forfogande
och med lite lanade duschat-
tiraljer blev deltagarna ngjda.

Nagra av NOK:s medlem-
mar hann med att bade vara
funktionérer och tavla. Oskar
Karlsson blev var enda seg-
rare, H18 Langdistans.

Ett lyckat dubbelar-
rangemang blev det och sa-
marbetet med FOK funkade
bra.

2013-09-07 DM Medel :
H18: 3) Oskar Karlsson

4) William Karlsson
D16: 2) Lovisa Jonsson
D45: 10) Elisabet Elmertoft
HS55: 4) Jan Gottfridsson

2013-09-08 DM Liang

H18: 1) Oskar Karlsson

D16: 3) Lovisa Jonsson

DA45: 4) Elisabet Elmertoft

HS55: 2) Jan Gottfridsson
JOHAN KALLMAN



25-manna - vad hande?

Fint véder, bra banor, fullt
lag (typ) och deltagar-
rekord. Ligg till ett 40 ars
jubileum péa det. Biddat
for succé pa 25-manna.
Men vad héinde?

Jo, det blev kaos. Datakaos.
Efter sex uppdateringar har
den slutgiltiga resultatlistan
nu publicerats. Tyvérr hit-
tar vi NOK ldngst ned bland
de 78 ej godkidnda lagen.

Men, vi tar det fran
borjan. Pa startlinjen stod
Martin Moberg, mycket en-
tusiastisk infor sin uppgift.
Och han sprang bra, han vax-
lade som lag 129, drygt sex
minuter efter tten.

Nast ut var jag (Er-
ika) som ockséa hade en bra
dag i skogen. Jag plockade
48 placeringar och skickade
sedan ivdg fyra damer i ett
svep: Camilla, Annelie, Sara
och Lovisa.

Den tredje strackan &r lurig,
gér alla bra plockar man rik-
tigt ménga placeringar, gér
nagon lite mindre bra tappar
man latt lika manga.

Det blev tyvérr ett

tapp pa 70 placeringar pa
denna stricka.

Den fjarde strick-
an, som sprangs av Axel,
Elisabet, Robert W och
Hans-Ake, snyggade till
placeringen  lite  genom
att plocka tre placeringar.

Sedan tog ett ging
gamla rivar (TG, Ahlbick,
Rasmus och Robert L) dver
stafettpinnen och trots att
det skiljde elva minuter sin-
semellan dem, plockade de
tillsammans 16 placeringar.

Dérefter var det dags for
nagra 4n mer rutinerade
ravar (Kédllman, Bergstrom,
Johan Karlsson och Per An-
dersson), men med drygt
22 minuter mellan snab-
baste och langsammaste pa
strackan sjonk vi ytterligare
40 placeringar langre ner pa
resultatlistan.

Sedan hdnde det som ar sa
latt hant pa 25-manna. Nagon
form av felstimpling. Enligt
resultatlistan har nagot blivit
fel pa stricka sju stracka, dar
Malin, Ola J, William och
Rasmus (igen!) sprang.

Resterande  tre  strdckor
var “singelstrickor” som
sprangs av Mats Bergman,
Fredrik Larsson och slutli-
gen ankaret Emelie Moberg.

Mats sprang su-
perbt, blev 95:a pa sin stric-
ka, Fredrik 155:a och Emelie
188:a. Men, som sagt, deras
insatser hamnar lite i skymun-
dan da vi inte blev godkénda.

Men nu forsoker vi se posi-
tivt pa det har! Det var en
fin dag i Ovrigt och vi kan
trosta oss med att det nog
kéndes bra mycket virre for
for 16parna i OK Linné som
hann skala i skumpan innan
de naddes av beskedet att de
var felstimplade. Till slut,
efter att allt tekniskt strul
utretts, stod Halden som vin-
nare.

Tack till NOK-supportrar pa
plats och glddjande att se tre
stycken 25-mannadebutan-
ter, Axel Andersson, stric-
ka 4, Robert Westerlund,
stricka 4 och Per Andersson
stricka 6!

ERIKA LINDHOLM



25-mannakorten blev

Dagen efter 25-manna
kors 25-mannakorten,

en medeldistanstivling i
samma terringparti som
den stora stafetten. Det
ir manga som passar

pa att orientera den hir
sondagen och i ar var det
extra manga tack vare det
vackra vidret.

Frdn NOK var det bara tre
stycken och s& jag som
skugga till Elias, 8 ar. Han
gillar det hidr med orienter-
ing, men det blev en tuff dag
for honom. Vi ékte bil ut till
Kungséngen och fick par-
kera 1,7 km fran Arenan. Det

A

Utmanmg. Elias, 8 ar, tillryggalade 8,4 km pa 25-mannakorten.

blev alltsa lite promenad till
att borja med. Ul-kartorna
var slut sa fick vi ta en U2,
alldeles for svart egentligen,
men grabben var ndjd, det
blev ju lite mer utmaning da.
Sedan ivag till starten, 2100
meter bort. Banan som var
2,4 km borjade med en stréc-
ka rétt igenom skogen, se-
dan lite blandat, enklare och
svarare vagval omvartannat.
Sammanlagt blev det 2,9 ki-
lometer. Det tog ganska lang
tid, men Elias tyckte det var
roligt.

Sedan var det bara
att knalla de 1700 metrarna
tillbaka till bilen. Samman-

3

lagt tillryggalade han alltsa
8,4 kilometer. Tur att det var
bra vider.

Visst dr 25-manna-
helgen lite speciell med sa
mycket folk, 4558 anmailda
sa man far rakna med att det
blir ganska langa avstand.

Men en passning till ar-
rangdrer av mindre tdvlin-
gar ar att ett kort avstand till
starten, &atminstone for de
yngsta, gor att de far d4gna sig
at orientering, det de ar dar
for, och inte bara transporter

till fots.
JOHAN KALLMAN

FOTO: JOHAN KALLMAN



langpass for Elias
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Traningshelg i mitten av februari

Den 15 februari har det planerats att kdra
ett arrangemang skid-OL. Pa sondagen
kommer det att arrangeras en trdning av
typen “gubbdagis”.

Hoppas att manga, trots att vi
dven hjélper till pd Engelbrektsloppet,
kan stdlla upp och hjélpa till lite grann.
Det brukar inte vara sa stora insatser om
alla hjélper till!

Vilkomna! MATS BERGMAN




OL-konvent i Skovde

Billingehus,15-17 november

Varje ar bjuder SOFT

in till olika konferenser,
for distriktsordforanden,
barn- och ungdomsle-
dare, trinare, kart- och
markansvariga, tivling-
sansvariga och inte minst
landslagen. I ar hade man
samordnat alla dessa kon-
ferenser till ett gemensamt
OL-konvent som hélls pa
Billingehus i Skovde.

”Orienteringsidrotten  star
infér stora och spannande
utmaningar. For att kun-
na mota framtiden pa ett
framgéngsrikt sdtt behdver
vi fortsdtta utveckla alla
delar av verksamheten. Vi
maste kunna modta samhal-
lets utveckling och nya tren-
der pa ett offensivt sitt. Pa
orienteringskonventet  togs
nagra viktiga steg mot fram-
tiden” sdger forbundsche-
fen Susanne Séderholm i en
kommentar.

Den forsta halvan av kon-
ventet var uppdelad i ett antal
olika dmnesomraden. Den
andra halvan var gemensam
for alla. Har fick deltagarna
bland annat mota Stefan
Hyttfors, arets talare 2012.
Stefan pratade om framtida
trender, innovationer och
verksamhetsutveckling

nitverkssamhillet dar kom-

»

SVENSK

ORIENTERING

| samband med
konventet lan-
serade Svenska
Orienteringsforbun-
det en ny grafisk
profil, en ny symbol
och nya logotyper.
Den nya symbolen
bestar av en kon-
troll och en kom-
pass, tva saker som
ar centrala i samtli-
ga fyra grenar inom
forbundet — orien-
tering, skidorienter-
ing, mtb-orientering
samt precisionsori-
entering.

munikation och varumérke
blir allt viktigare. SISU
Idrottsutbildarna delade med

sig av ett antal trendspanin-
gar som kommer att paverka
framtidens  idrottsforening.
Deltagarna fick &ven vara
med om en improvisation-
steater med orientering och
framtidsfrégor som utgangs-
punkt.

Pa l1ordagkvéllen holls en
galamiddag dér Skogssport-
ens Gynnare, Silvastiftelsen
och SOFT delade ut priser
och utmaérkelser samt firade
Svenska Orienteringsforbun-
det som fyller 75 ar.

Nér s& manga kat-
egoriet ménniskor, med sam-
ma grundintresse tréiffas blir
det verklig dynamik. Riktigt
intressant och givande dar
man kan diskutera dver grin-
serna. Kartritare och barn-
och ungdomsledare, landslag
och distriktsordforanden,
tivling och bredd, mark,
miljo och trénare — vi har sa
mycket att l4ra av varandra!

I landslagets hostsamling
fanns ocksd precisionsori-
enterarna, mountainbikeori-
enterarna och skidorienter-
arna och prisutdelningen pa
galamiddagen inkluderade
alla grenar.

Helena Jansson gjorde en
stralande insats som konfer-
encier och lite senare blev



Fortsattning OL-konventet:

det full fart pa dansgolvet.

Det var dven en re-
jal stipendieutdelning. Bade
Skogssportens Gynnare och
Silvastiftelsen fanns pa plats
och sedan uppmaérksam-
mades dven Arets orienter-
are, som journalisterna rostat
fram.

Norbergs OK ma vara en
liten klubb, men bland de
cirka 300 deltagarna, fanns
ett antal NOK:are, eller
fore detta NOK:are: Johan
Kaéllman i egenskap av ord-
férande 1 Vistmanlands OF,
Malin Bjorkqvist, journalist
pa Skogssport, Lena Lars-
son, forbundsordforande

SOFT, borjade sin OL-bana i
NOK. Goran Larsson, Sala
OK, och Ake Larsson, OKH,
har bada tavlat for NOK.

En siddan hir stor sam-
ling kanske inte &r prak-
tiskt genomforbar  varje
ar, men kanske vartannat.

JOHAN KALLMAN

4.
natur’ passet

Egon talade och Per-Arne
delade ut forsta priset, en
cykel, som ér skiankt av T&K
cykel 1 Avesta, till Marie
Hollstedt / Jan Hogberg.

Presentkort pa 200:-
skickas till:

Lars Soderstrom
Ann Morin

Frank J Czarnecki
Peter Svensson

Bo Larsson
Ing-Britt Wallenius
Kurt Westlund
Johan Killman
Veronica Kloo
Staffan Riddersporre

Den hdr sommaren har 267
cykelpass och 117 fotpass
salts.

Dessutom fanns MTB-O

pass till forséljning, en nyhet
som sldptes i samband med
E-sommar. Ett stort TACK
till Engelbrektsloppets kan-
sli, Turistbyran, COOP Kon-

sum och T&K cykel, som
hjélpt oss med forsiljningen.

/MOTIONSKOMMITTEEN



ORD LANK
Skriv in ordien i Benkanna 53 it en rad mad sammansatta ond bildas.

z:.

cll

DA GHLIND PARK VAL
DR HALLON PALS VITA
FLISK HLES SAFT QGON
oELE ROHT SKEIVA,

GLAS MIN SPEL

Argang a5
mmmmmmm

NOK-nytt pa natet!

NOK-Nytt finns numera ocksa pé hemsi-
dan. G4 in under rubriken “om klubben”
och vilj sen “tidningen NOK-Nytt”. Det
finns ocksd mojlighet att f4 sin NOK-Nytt
som pdf-fil. Om du i fortsdttningen vill ha " n “byter
NOK-Nytt som fil eller nojer dig med att \f-:’g"s J“ ta m\ NOK
ldasa den pa hemsidan sa kontakta NOK- e e

Nytt-redaktionen.

-8, / \-\N’f rteﬂ ! ngsioggen PS4



Kom och ha julkul!

Julkul kommer att koras som vanligt
pa annandagen kl1.10.00. Mycket latt
detta ar da det d&r samma klurigheter
som 2012 (fot.o0-ol ).

Men kommer det inte fler dn
forra aret ar jag radd fora att det ar
sista gdngen det arrangeras.

Sa mangrant stéiller vi upp och gor
dagen till en riktig start pa varsdson-
gen!

MATS BERGMAN

Datum for nasta ars lopfest spikat

Vi har haft en diskussion om Engelbrekt
Sommar, om vi skall kunna genomfora ar-
rangemanget dven 2014. Pa styrelsemétet
i borjan av december bestdmdes att vi

Snmm ar skall forsoka genomfora det. Forhoppnin-
gen dr att sa manga som mojligt av Min-
ers och Ladies och alla andra i klubben

_.*I I- f t kan hjdlpa till pa ett eller annat sétt.
'! P es

CERLIi= - Sdalla NOK:are, nér och
fjarran boende, boka in
fredag-lordag 4-5 juli
2014 {or da kor vi!

i Norberg

Vi gratulerar harmed alla som fyllt
ar sedan senaste NOK-nytt samt
de som kommer att fylla innan aret
tar slut. Grattis, grattis!
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